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Volby prezidenta/ky Velkonocné vaijce bude na | Rozhovor s redaktorkou a mo- . .,
Slovenskej republiky Skalke derdtorkou Silviou Majerovou Na slovicko s primatorom
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Mili Kremnicania, text nepresiel jazykovou korekturou
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Ladopad na Skalke by mohol P
o 7 7 o y o ste’rlenit—i‘/ nie je vyhovml.ljuﬁfl prehniekf’rcl)(réVddfuhy
tov. Viem, ze nie je 'ahké vyhoviet kazdému,
V anknu'I' a, bUd ucu Zlmu Zlfe,orpor\e/mercnie infenzjify osve’rlg/nic potvrdilo, ze

splha potrelbné technické normy.

Uz v minulom ¢isle som Vds informoval o krokoch,
ktoré robime pre zvysenie bezpecnosti na ceste
1/65. V tomto mesiaci som absolvoval rokovania na
Okresnom urade, dopravnom inSpektordte v Ziari
nad Hronom, kde som s riaditelom jednal o zvy-
Seni kontrol dodrziavania rychlosti v tomto useku.
Pldn kontroly na tomto useku prispdsobili tak, ze
kontroly dodrziavania rychlosti vykondvaju denne
v Useku Ziar nad Hronom — Kremnické Bane. Tiez
som sa informoval o moznostiach na Okresnom
urade v Banskej Bystrici, ktory uréuje dopravné
znacenia na cestdch . friedy. Tiez sa uvedeny pro-
blém medializoval. Dalsie stretnutia absolvujem v
najblizsich droch. Verim, ze tento tlak pomoze rie-
Seniu situdcie.

Na urade pracujeme na tvorbe rozpodtu a inves-
ticnych aktivitdch pre rok 2019. Viac k tejto téme
budeme vedief povedaf v mesiaci april tohto roku
podl'a vysledku hospoddrenia mesta za predchd-
dzajuci rok. V termine sme sa zapojili do vyzvy
., Wifi pre Kremnicu”, ktord ma zebezpecit pokrytie
verejnych priestranstiev internetom.

Na Skalke sme v tejto zimnej sezéne vybudova-
li novu atrakciu - 'adopdd, ktory Idka milovnikov
zimného lezenia a zvysuje atraktivitu danej turis-
tickej oblasti. Na vybudovani sa podielali dobro-
vol'nici a prevddzkovatelia Sportovych zariadeni.

Fasiangy su v plnom prude a fasiangovy sprievod
s maskami, ktorého sa zucastnia aj nasi skolkari

: privitame 1. 3. 2019 aj na mestskom urade. Verim,
Veronika Chrienovd Ze sa na nhom stretneme v ¢o najvacsom pocte a

- - ) y ) vo vecernych hodindch rozprudime fasiangovu
Vo februdri vznikol vdaka spoluprdci mesta Krem-  z Horskej zdchrannej sluzby, ktory prezradil, ako | z&4bavu, ako sa patri.

nica a dobrovol' nikmi na Skalke 'adopdd - atrak- [l'adopdd vznikal a ako ho mézeme vyuzit.
cia uré¢end pre lezcov po l'adovej stene a ndvstev- V suvislosti s tymto si vds dovolim pozvaf na Vel -
nikov Skalky. Inicidtorom projektu bol Peter Vrdb Viac na strane 3 | konoéné vaijce, ktoré sa po rokoch vracia spdt na
Skalku. Informdcie zo zdkulisia hovoria, ze by to
kresleny komix na pokracovanie  mal byf ndvrat s osobnostami, ktoré sa v minulosti

EMI L z KRE MN 'C FEBRYKR podielali na jeho vzniku. Viac sa dozviete na stra-
ENIFC 1% ne 7 Kremnickych novin. Verim, ze ndvrat na Skal-
— 7] ku ocenite a budete prijemne prekvapeni. TeSim sa

TROSKU MI T0 ; :
[ PANORAMU KAZI na stretnutie s vami.

l ZAMOK, ALE NIECO
VYMYSLM. l

—] i f— . ZLATE HOLUBY NA ZLATE.TV
KONECNE DOMA A TIE e L STRECHE SU SPICA! ;

A o]

Alexander Ferencik
primdtor mesta Kremnica

alexander.ferencik @kremnica.sk
+421 903 808 560
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16. marec - vol'by prezidenta/ky Slovenskej republiky

Den konania volieb prezidenta alebo prezidentky Slovenskej republiky je v sobotu 16. marca 2019. Ak ani jeden z kandiddtov neziska nadpolovi¢nu vac-
sinu platnych hlasov oprdvnenych voli¢ov, uskutoc¢ni sa druhé kolo volieb v sobotu 30. marca 2019.
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OKRSOK C. 1 PRE VOLICOV BYVAJUCICH V ULICIACH:

Zdmocké ndmestie, Zlatd ulica, Tovdrenskd ulica, Langsfeldova ulica, Stdrova ulica, Rumunskej armddy,
Kutnohorskad ulica, Banska cesta, Nova doling, Ul. J. Horvatha (Eisla domov 860, 861, 862, 863, 865, 871,
872, 878, 887, 888, 892, 893, 894, 896, 897, 898, 899, 900, 901, 912, 913, 916, 917, 918, 919, 920 a 922),
Revolta

volebnd miestnost - HASICSKA ZBROJNICA, ZASADACKA, UL. J. LANGSFELDA C. 698/13

' 4
OKRSOK C. 2 PRE VOLICOV BYVAJUCICH V ULICIACH:

Ul Sama Chalupku, Ul. €SA, Zechenterova ulica (¢isla domov 327, 328, 329, 331, 332, 333, 334, 335 336,
337, 338, 339, 340, 341, 342, 343, 344, 345, 346, 349, 350, 352, 362, 363, 364, 365, 366, 367, 368, 369,
- 370, 371, 372, 373, 374 a 1179)

volebnd miestnosf - MESTSKE KULTURNE STREDISKO, PRIZEMIE VPRAVO, UL. P. KRIZKU
C. 391/6

' 4
OKRSOK C. 3 PRE VOLICOV BYVAJUCICH V ULICIACH:

Stefdnikovo ndmestie, Ndmestie SNP, Angyalova ulica, Bystrickd ulica, Partizanska dolina, Ul. P. Krizku,
ULl. J. Kolldra, Mesto Kremnica (bez uréenia ulice a disla domu)

volebnd miestnost - MESTSKY URAD, RADNA SIEN, STEFANIKOVO NAMESTIE C. 1/1

A4
OKRSOK C. 4 PRE VOLICOV BYVAJUCICH V ULICIACH:

Matundkova ulica, Dolnd ulica (Cisla domov 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 1362, 47, 48, 49, 67, 68, 69, 70,
71,72,73,74,75,76,77,78,79, 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93 a 96), Ul. J. Horvdatha
. (Cisla domov 902, 903, 904, 905, 924, 954, 955, 956 a 957)

volebnd miestnosf - MESTSKE KULTURNE STREDISKO, PRIZEMIE VLAVO, UL. P. KRIZKU
C. 391/6
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OKRSOK C. 5 PRE VOLICOV BYVAJUCICH V ULICIACH:

Veternicka ulica, Dolnd ulica (Cisla domov 50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 62, 63, 65, 66, 100, 102 a 108), Ze-
chenterova ulica (¢isla domov 353, 354, 355, 356, 357, 358, 359 a 360) Ul. J. Horvatha (éisla domov 879,
. 881, 883, 884, 925, 926, 927, 928 a 929) Galandov majer

volebnd miestnosf - MESTSKE KULTURNE STREDISKO, PRIZEMIE VLAVO VZADU, UL. P. KRIZKU
C. 391/6

Zoznam kandidatov na prezidenta/ku SR

1. Béla BUGAR, Ing, 60 r, poslanec Ndrodnej rady Slovenskej republiky, Sa- 7. Jézsef MENYHART, PaedDr.,, PhD, 42 r,, predseda politickej strany, Vrakur

morin 8. FrantiSek MIKLOSKO, RNDr., 71, publicista, Bratfislava
2. Zuzana éAPUTOVA, Mgr., 45 r,, advokadtka, Pezinok 9. Robert MISTRiK, Dr.Ing, 52 r, vedec, Bratislava
3. Martin DANO, 42 r., novindr, Bratislava 10. Maro$ SEFCOVIC, JUDr, PhD,, 52 r, podpredseda Eurdpskej komisie pre
4. Stefan HARABIN, JUDr, 61 r., sudca Najvyssieho stdu Slovenskej republi- energeticku Uniu, Bratislava

ky, Bratislava 11. Rébert SVEC, Mgr., 42 r, politolég, Nitra

5. Eduard CHMELAR, doc. Mgr., PhD, 47 r,, vysokoskolsky pedagdg, Galanta 12. Bohumila TAUCHMANNOVA, Ing., 60 r., podnikatel'ka, Bratislava

5. Marian KOTLEBA, Ing. Mgr., 41 r,, poslanec Ndrodnej rady Slovenskej re- 13. Juraj ZABOJNIK, Dr. Ing., PhD, 56 ., bezpeénostny analytik, Bratislava
publiky, Banskd Bystrica 14. lvan ZUZULA, RNDr,, CSc., 64 r., vysokoskolsky pedagdg, Bratislava

6. Milan KRAJNIAK, Bc., 46 r, poslanec Ndrodnej rady Slovenskej republiky,

Bratislava Voli¢ je povinny po prichode do volebnej miestnosti preukdzat okrskovej

volebnej komisii svoju totoznost prediozenim obdianskeho preukazu.
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Ladopdd na Skalke je mozné
vyuzivat do teploty 10 stupnov

Veronika Chrienovd

Na Skalke za bufetom Buda v lesiku na pravej
strane na zjazdovke Turcek ndjdu od februdra
ndvstevnici novu atrakciu - 'adopdd.

Ten je okrem lezcov uréeny aj ako turistickd atrak -
cia pre SirSiu verejnost. S ndpadom ['adopddu
na Skalke prisiel Peter Vrdb z Horskej zdchrannej
sluzby, ktory podobné steny videl v zahranici. ,,Je
to moja srdcovka, uz ddvno som chcel nieco také
vytvorit. Teraz sa to podarilo vdaka finanénému
prispevku mesta Kremnica a vdaka pomoci dal-
Sich dobrovol'nikov," hovori Vrdb. ,Na vybudova-
nie l'adopddu je potrebny priem vody, bud ume-
ly alebo z prirodného zdroja. KedZe na Skalke sa
napriklad potok nenachddza, potrebovali sme
umely zdroj, ktory sa ndm prdve vdaka prispe-
vku mesta podarilo zaobstarat," vysvetluje dalej
Vrdb.

Bezpecnost na prvom mieste
Ladopdd je Siroky 13 metrov a vysoky 18 metrov.
Je mozné ho vyuzit ako lezecku stenu, no kazdy

lezec musi poznaf zdkladné bezpecnostné pravi-
dld. Na stenu je mozné vyliezf len v Specidlnom
lezeckom vystroji. ,Prosime vsetkych, ktori budu
ladopdd vyuzivaf, aby liezli opatrne a dodrziavali
bezpecnostné pravidld," upozornuje aj primdtor
mesta Alexander Ferencik.

Ladopdd méze byt pri vyssich teplotdch krehky,
preto sa na lezenie mdéze vyuzivat maximdine do
plus 10 stupniov. V opacnom pripade by podla
Vrdba mohlo dojst k jeho vdznemu poskodeniu
a pripadnym zraneniam. Aj pri nizSich teplotdch
je potrebné dbaf o to, aby sa stena neposkodila
nesetrnym zaobchddzanim.

Ladopdd by mohol vzniknut aj nasleduijticu
sezénu

Podl'a Petra Vrdba by tohtoro¢ny 'adopdd nemu-
sel byt poslednym ani jedinym. ,Berieme ho ako
pilotny projekt, na ktorom mozeme vychytaf mu-
chy. V buducnosti by sme chceli ladopdd zreali-
zovat okrem zjozdovky Turéek mozno aj na inych
miestach," prezraddza Vrdb pldny do buducnosti.

NBS — Muzeum minci a medaili Kremnica
a Society for Human Sftudies

Vas srdecne pozyvaju na prezentaciu knih

. _(NE)JOBYCAJNY ZIVOT FARARA
o CESTOPISNE DENNIKY. ZBLiZKA | Z DALEKA, Z MONARCHIE | REPUBLIKY

Prezentdcia sa uskutocni

vo stvrtok 7. MARCA 2018 O 16.00 HOD.
v _predndskovej sdle NBS — Muzed minci a medadaili Kremnica

(Stefdnikovo ndmestie 11/21, Kremnical.

Prezentdcia bude spojend aj s predajom knih.
Vstup volny.

ADVOKAT
RADI

Povinnosti preddvajuceho a prava spotrebitel’'a
pri vybovavovani reklamacie

Vo februdrovom vydani Kremnickych novin sa
budeme venovat niektorym povinnostiom pre-
ddvajucich a z nich vyplyvajucich prdv spotre-
bitel'ov pri vybavovani reklamdcie vad tovaru pri
kupe v obchode. Zdoéraznujeme, ze vyberdme
len zdkladny okruh povinnosti, nakol'ko predpi-
sy o ochrane spotrebitel'a ich stanovuju omnoho
viac.

Preddvaijuci je povinny spotrebitel'a riadne infor-
movat o podmienkach a spodsobe reklamdcie,
vrdtane udajov o tom, kde mozno reklamdciu
uplatnif a o vykondvani zdruénych oprdv.
Reklamacny poriadok musi byt na viditelnom
mieste dostupnom spotrebitel ovi.

Platnd prdvna uprava o ochrane spotrebitela
rozliSuje spdsob vybavenia reklomdcie v zd-
vislosti od toho, ¢i v priebehu plynutia zdrucnej
doby spotrebitel uplatnil reklamdciu:

1. v lehote 12 mesiacov od kupy tovaru

Ak spotrebitel reklamdciu vyrobku uplatnil pocas
prvych 12 mesiacov od kupy, moze preddvajuci
vybavift reklamdciu zamietnutim len na zdklade
odborného posudenia.

Odbornym posudenim sa rozumie pisomné vy-
jadrenie znalca alebo stanovisko vydané napr.
autorizovanym servisom alebo osobou, ktoru
vyrobca napr. vo svojich obchodnych podmien-
kach na vyhotovenie odborného posudenia urci.
Pre tieto osoby zdkon pouziva spolocny skrdteny
vyraz ,,uréend osoba”.

Pokial' by odborné posudenie vydala neoprdv-
nend osoba alebo by neobsahovalo niektoru
zo zdkonom stanovenych ndlezitosti, reklamdcia
sa bude povazovaf za reklamdciu, ktord nebo-
la vybavend najneskér v zdkonnej lehote 30 dni
od uplatnenia reklamdcie. Po uplynuti lehoty na
vybavenie reklaomdcie md spotrebitel pravo od
zmluvy odstupit alelbo md prdvo na vymenu vy -
robku za novy vyrobok.

Zdéraznujeme, ze bez ohladu na vysledok od-
borného posudenia nemozno od spotrebitel'a
vyzadovat uhradu ndkladov na odborné po-
sudenie ani iné ndklady suvisiace s odbornym
posudenim.

2. po 12 mesiacov od kupy tovaru

Ak spotrebitel reklamdciu vyrobku uplatnil po
12 mesiacoch od kupy a preddvajuci ju zamie-
tol, osoba, ktord reklamdciu vybavila, je povinnd
v doklade o vybaveni reklaomdcie uviest, komu
moze spotrebitel zaslat vyrobok na odborné po-
sudenie.

Zdakon v8ak v tomto pripade ddva spotrebitelovi
na vyber, ¢i vyrobok zasle osobe, ktord mu pre-
ddvajuci v doklade o vybaveni reklamdcie uve-
die, alebo ho na odborné posudenie zasle , ur-
¢enej osobe” (teda napr. autorizovanému servisu
alebo osobe uréenej vyrobcom a pod.). V takom-
to pripade ndklady odborného posudenia, ako
aj vSetky ostatné s tym suvisiace ucelne vynalo-
zené ndklady zndsa preddvajuci bez ohl'adu na
vysledok odborného posudenia.

Ak spotrebitel odbornym posudenim preukdze
zodpovednost preddvajuceho za vadu, méze re-
klamdciu uplatnit znova.

Ako vam vieme pomoct?

V AK Lucie Luptdkovej vdm vieme poskytnut
komplexné prdvne poradenstvo ohladne va-
Sich prdv pri reklomdcii konkrétneho vyrobku,
posudeni sprdvnosti postupu preddvajiceho pri
vybavovani reklomdcie, ako aj zastupovaf vas
pri uplathovani vasich prav vodi preddvajucim qij
v pripadnom sudnom konani.
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Mesto Kremnica vyhlasuje

Spominame

na svojich blizkych

JAko ticho Zilg, tak ticho odisla.

Skromnd vo svojom Zivote, velkd vo svojej ldske a dobrote.”

kamaratka

.To, Ze sa rana zahoji, je len klamné zdanie,
v srdci ndm bolest ostala a tiché spominanie.”

Dna 22. februdra 2019
uplynul rok, §9 nds nqvlidy opustil
nAas milovany
Milan Karaska.

S laskou spominaju manzelka
a deti s rodinami.

Podakovanie

_—_—

"1,34"
\ A

&

starym otcom

Smutiaca rodina.

22. februdra 2019 uplynulo 5 rokov, kedy nds
navzdy opustila nasa milujuca manzelka,-
maminka, svokra, starkd, sestra, Svagrind a

Mdaria Kapustova.

Ocdiam si odisla, v srdciach si zostala.
S ldskou spomina najblizsia rodina.

Dakujeme vietkym pribuznym a zndmym,
ktori sa prisli 28. 12. 2018 rozlucif s nasim
milovanym manzelom, ofcom a

Janom Gordulicom.

VYBEROVE KONANIE

doplnkov
- 1. atestdacia alebo jej ndhrada

na poziciu

RIADITELA/KY CENTRA VOLNEHO CASU V KREMNICI

1. Kvdlifikacné predpoklady na vykon riaditel’a Centra vol'ného ¢asu v Kremnici
- odbornd a pedagogickd spdsobilost ustanovend podla zdkona NR SR ¢. 317/2009
§ 34 a vyhlasky Ministerstva skolstva SR ¢. 437/2009 Z. z. v zneni neskorsich zmien a

- najmenej 5 rokov pedagogickej praxe

- bezdhonnost
- organizaéné a riadiace schopnosti

2. Osobnostné a specidlne predpoklady uchadzacov na vykon funkcie:

- prdca s PC (prdca s infernetom, Excel, Word)

- komunikativnosf
- zdujem o uvedenu prdcu

4. Potvrdenie o pedagogickej praxi

- osobnostné a mordine predpoklady

3. Zoznam dokladov, ktoré treba pripojit k prihlaske do vyberového konania:
1. Pisomnd ziadost o zaradenie do vyberového konania

2. Overené fotokopie dokladov o vzdelani

3. Overeny doklad o absolvovani 1. atestdcie alebo jej ndhrady

5. Lekdrske potvrdenie o fyzickej a dusevnej sposobilosti pre vykon veduceho pedago-

gického zamestnanca

4. Funkcny plat v sulade so zakonom minimalne 797 €

Sucastou prihldsky do vyberového konania je i Navrh koncepcie rozvoja Centra volného
¢asu v Kremnici a mimoskolskych aktivit deti v meste Kremnica.

Termin podania: prihldsku do vyberového konania je potrebné prediozit najneskér do
22. marca 2019 do 12,00 hod. na adresu: Mestsky urad Kremnica, Stefdnikovo ndmestie

1/1, 967 01 Kremnica. Rozhoduje ddtum peciatky posty alebo den osobného dorucenia

Kremnici”.

v podatelni Mestského Uradu v Kremnici a pozadované doklady je potrebné predlozif
v zatvorenej obdlke s oznacenim: ,,Vyberové konanie — riaditel Centra volného casu v

Ing. Mgr. Alexander Ferendik, primdtor mesta

Kvalita zivota deti a ziakov s viacnasobnym postihnutim

Andrea Zubkovd, Zaneta Zithdkovd

ZS pre ziakov so sluchovym postihnutim interndt-

na Vilioma Ganu v Kremnici sa od 1.1.2019 pre-

menovala na Spojenu Skolu interndtnu a medszi jej

organizacné zlozky patri:

e Zdkladnd skola pre ziokov so sluchovym po-
stihnutim interndtna Vilioma Ganu,

e Zdkladnd skola pre ziakov s narusenou komu-
nikac¢nou schopnosfou interndtna,

e Specidlna zdkladnd Skola pre Ziakov so slu-
chovym postihnutim inferndtna

e Specidlna materskd skola inferndtna

e Praktickd skola

Snahou vedenia skoly a vsetkych jej zamest-

nancov Skoly je poskytovat kvalitné vzdeldvanie

vSetkym ziakom skoly s ohladom na ich zdravot-

ny stav. Toto nie je mozné bez dalSicho vzdeld-

vania sa uditelov a odbornych zamestnancov a

aplikovania modernych metdd do procesu edukd-

cie. Prdve z tohto dovodu $kola este v marci 2018

vypracovala projekt v rdmci programu Erasmus +
(Program EU pre vzdeldvanie, odbornu pripravuy,
mlddez a Sport) s ndizvom , Methods used in edu-
cation of children with multiple education”, ktory
je zamerany na vymenu osvedéenych postupov a
metod vyuzivanych v rdmci edukdcie deti a ziakov
s viacndsobnym postihnutim. Ndrodnd agentura
SAAIC v auguste 2018 Ziadost o projekt schvdlila
a $kola ziskala grant vo vyske 70 105 € pricom
koniec projektu je 31.8.2020. .
Projekt je koncipovany ako tzv. KA229 — Skolské
vymenné partnerstvd — kde projektovymi part-
nermi skoly su :
e Zdkladnd skola a matérskd skola pro sluchové
postizené, Plzen,
e Specjalny Osrodek Szkolono-Wychowawczy
dla Nieslyszacych, Krakov, Pol'sko,
e Zavod za gluhe in naglusne, Lubl'anag, Slovin-
sko,
Cielom projektu je vymena odbornych skuse-
nosti, postupov, myslienok a metdéd pouzivanych
v procese edukdcie deti a ziakov s viacndsob-
nym postihnutim. Vystupom projektu je vytvore-
nie prirucky pre odbornikov pracujucich s detmi
a ziakmi s viacndsobnym postihnutim zameranej
na najnovsie odborné poznatky a postupy pod-
porujuce proces edukdcie deti s viacndsobnym
postihnutim. Parcidinym ciefom projektu je tymto
sposobom prispiet ku skvalitneniu zivota deti a
ziakov s viacndsobnym postihnutim.
V rdmci projektu su napldnované nasledovné pro-
jektové stretnutia:
C1: Kremnica 12/2018
C2: Plzen, 05/2019
C3: Krakov, 10/2019
C4: Lubl'ana, 05/2020
Prvé projektové stretnutie sa konalo v dhoch 3.
oz 7.12.2018 v Kremnici. Zucastneni absolvova-

li mnozstvo odbornych predndsok a praktickych

cviceni, navstev odbornych zariadeni v okoli Krem-

nice, z ktorych mézu dalej Cerpat vo svojej prdci s

defmi a ziokmi s viacndsobnym postihnutim. Za-

mestnanci Skoly vystupili v priebehu projektového
stretnutia s nasledovnymi prispevkami.:

o, Vyuzitie bazdlnej stimuldcie ako metddy vo
vzdeldvani ziakov s viacndsobnym postihnu-
tim” (Bc. Marianna Jokelovd),

o, Artefiletika so Ziakmi s viacndsobnym postih-
nutim” (Mgr. Daniela Magulovd),

« ,Vyuzitie nedirektivnej terapie hrou u deti s
viacndsobnym postihnutim” (Mgr. Zaneta Zi-
tndkovad),

e ,Pohybové programy zamerané na regenerac-
né cvic¢enia” (Mgr. Jaroslava Pdrickovd),

e, Metdédy v edukdcii deti s viacndsolbnym po-
stihnutim v Specidinej materskej skole” (Mgr. K.
Balazovad),

e, Moznosti vyuzitia metddy EEG Biofeedbacku
pri prdci s defmi a ziakmi s viacndsolbnym po-
stihnutim” (Mgr. Zaneta Zithdkovd),

e, Metddy a formy prdce v praktickej Skole ako
dalSom stupni vzdeldvania zZiakov s viacnd-
sobnym postihnutim (Mgr.A. Zubkovd),

e, Moznosti vyuzitia metddy Snoezelen pri prdci
s detmi a ziakmi s viacndsobnym postihnutim”
(Mgr. Zaneta Zithdakovad). .

Projektovi partneri zo Slovinska, Pol'ska a z Ceskej

republiky okrem toho navstivili Specializovany lie-

¢ebny Ustav Marina v Kovdcovej. Aj vdaka tomu-
to projektu, vymene praktickych skusenosti medzi
odbornikmi je nasa skola schopnd udrziavaf tfrend

v oblasti vzdeldvania a vychovy deti a ziakov s

viacndsobnym postihnutim a poskytovaf svojim

ziokom dj nadstandardné sluzby v podobe roz-
nych terapii, ktoré sa ndsledne premietnu do zvy-

Senia kvality ich Zivota.
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Zacat lyzovaft skor sa oplati

Jana Brinnovd, ZS Angyalova

V trefom roéniku Zdkladnej skoly na Angyalovej
ulici v Kremnici sa s lyzovanim zacina prdve v tom-
to obdobi. Je to mesto s bohatou lyziarskou tradi-
ciou a velmi sa tesim, ze s lyziarskym vycvikom
sa zacina prdve v trefom roéniku. Viem, ze je vela
rodicov, ktori sa nevenuju tomuto Sportu, mozno z
doévodoy, Ze za ich mladych Cias sa to nenosilo.
Ly2|0|rsky vycvik v 3. rocniku zdkladnej skoly ako
priprava na zdokonal'ovaci lyziarsky vycvik v 7.
ro¢niku, je podla mojho ndzoru dost délezitd.

Tato predpriprava zefektiviiuje prechod do zdo-
konalovacej fdzy v 7. rocniku, zvysuje jeho kvalitu
a poskytuje vyborné vychodisko pre zviddnutie gj
zlozitejSich pohybovych prvkov zjazdového lyzo-
vania, ako napr. carvingovd technika.

Prdve v nasej skole mdme kvalifikovanych uci-
telov i na tento spdsob lyzovania, ¢o mézeme po-
vazovat za nadstandardné.

Ciefom lyziarskeho vycviku na I. stupni zdkladnej
Skoly je hravou formou si osvojit zdkladné lyziar-
ske zruénosti na uUrovni bezpecného pohybu na
lyZiach v nendro¢nom teréne. Rozsah zdkladného
lyziarskeho vycviku je 20 hodin, pocas 5 dni. Vy-
cvik je realizovany dennym dochddzanim do bliz-
keho lyziarskeho strediska Krahule, ¢o je pre nds
obrovskou vyhodou.

V pripravnej etape sa pripravuju ziaci este na ho-
dindch telesnej a Sportovej vychovy pohybovou

predpripravou, roznymi zdbavnymi cviceniami a
hrami na rozvoj koordindcie a rovnovdhy.

Z rozprdvania nasich ziakov viem, ze je ddlezité v
spor're dodrziavaf hravu formu, ktord bola realizo-
vand prave v lyziarskom kurze.

Co sa nasi ziaci naucili? Vyskusali si prakticky na
ukdzke este v triede napr. balenie lyziarskej obu-
vi do batoha, aby ndsledne tieto ¢innosti nerusili
casovy priebeh vycviku. Tiez si nacvicili zapinanie

i odopinanie lyzi. A samozrejme, naudili sa lyzovat

tak, aby bezpeclne zvladli prekdzky na svahu.
Prvy den realizacnej fdzy vycviku si v instruktfor-
skom kolektive jasne zadelili Ulohy a ndsledne roz-
delili ziakov do skupin podla urovne lyziarskych
schopnosti. Urdite sa osveddila pomoc rodicoy,
ktori pomohli riesif vzniknuté necakané situdcie,
ktoré priniesol bezny den.

Osvedcenym prvkom su tiez tzv. ,ndvstevy druz-
stiev zdatnejsich ziakov” z druzstva pokrodilych do

druzstva zaciatoénikov. Boli to tzv. zdchrandri, ktori

pomdhali menej zdatnym ziaokom. Zdatnejsi lyziari
im tlieskaiju, povzbudzuju ich, hraju sa s nimi hry a
su pre nich tak velkou motivdciou a podporou.

V hodnotiacej faze lyziarskeho vycviku dostali
Ziaci diplom malého lyziara, ktory je dokladom
ich zvlddnutia zdkladov lyzovania.

Ciel' lyziarskeho vycviku bol naplneny, o com
sveddi spokojnost nasich deti. Ako som spomenu-

la, svetom deti v tomto veku su hry, preto to treba
maft na zreteli a uéit deti lyzovat zdzitkovou for-
mou, o ¢om moja dcéra doma rozprdvala. Prikla-
dom moze byt napodobnovanie jazdy cviditel'q,
rodicov, ¢i hranie hier, pri ktorych nielen sufazili,
superili, ale si aj navzdjom pomdhali a upevnhovali
nové priatel'stvd. Pysni boli, ked mohli viest druz-
stvo, zdolali prekdzku, nespadli pri ulohe v teréne,
¢i ked' prekonali strach z jazdy na vieku.

Na zdver by som chcela vyjadrif, ako sa tesim, ze
nasi ziaci absolvovali lyziarsky vycvik v rannom
veku, pocas ktorého boli kazdodenne dost una-
vené, ale urcite sfastné. Verim, ze v tomto Sporte
budu aj nadalej pokracovat a na dany Sport ne-
zanevru.

Bilaterdalna integracia

Veronika Sojdkovd, ZS Angyalova

Skola md pre diefa velky vyznam. Ziok v nej
preziva ¢asto Uspechy, ale bohuzial' aj neuspe-
chy. Mnohi si neuvedomuju, aké tfazké je byt
UuspesSnym. Co vsetko musi ziak zvlddnut? Co
sa od neho vyzaduje? Aké vsetky procesy musi
diefa spoijit, aby bolo uspesné?

Na vyucovacich hodindch, ked' diefa sedi v lavi-
ci, md za ulohu pocuvaf vyklad uditela. Okrem
toho si ¢asto musi zapisovaf pozndmky a zdro-
ven rozmyslat nad fym ¢o pocuje. Cize diefa pri
jednej Cinnosti musi prepojit svoj sluch (pri po-
cuvani), zrak (pri pisani resp. preplsovqnl z ta-
bule), koordinovat svoju ruku pri pisani, zapdjat
pamat (musi si pamatat, o fomu predchdadzalo,
¢o bolo povedané pred chvilou a dat si to do
sUvislosti s tym, Co este len povedané bude),
udrziavat svoju pozornost a k fomu vsetkému
je nutené vytesnit vSetky rusivé a neziaduce
vplyvy okolia. Ziak musi vykondvaf zautomati-
zované pohyby rukou, ocami, alebo celym telom
(napr. pri Sporte, alebo naopak v Uplnom moto-
rickom pokoji).

Program bilaterdlnej integrdcie vychdadza z pri-
rodzenych pohybov cloveka, ktoré su zamerané
na prepojenie kognicie (Cize myslenia) s motori-
kou (¢ize pohybom). Program sa snazi zlepsovaf
pamat, rovhovdhu aj motoriku, a teda aj Skol-
ské zrucnosti. Je pre deti zdbavny a je mozné v
rdmci fohto programu olbmienaft cviky a zvySo-
vaf ndrocnosf tak, aby diefa zbytocne nestag-
novalo.

Zacina sa od jednoduchych zostdv pohybov,
ktoré su prisposobené aktudinej urovni diefafa
a pracuje sa s nim individudine. Subor cviceni je
,.Sity na mieru” kazdému jedincovi. Cielom pro-
gramu je, aby doslo k integrdcii pravej a l'avej
hemisféry.

Na nasej skole ho ponukame nasim ziakom od
novembra tohto skolského roka.

Cvicenim k lepsiemu uceniu

Zuzana Laukovd, ZS Angyalova

Pocet dokazov, ktoré podporuju dlhodobo za-
stdvanu tedriu, ze kontrola rovnovdahy, motorické
zruénosti a integrdcia rannych reflexov su spojené
s dosahovanim akademického uspechu, rastie. V
sucasnosti tieto problémy nielenze mozu byt iden-
tifikované napriklad uéitelmi v Skoldich, ale viacero
studii, ktoré sa uskutolnili vo Vel'kej Britdnii od roku
2000 ( Goddard Blythe SA, 2005) potvrdzuje, ze
v mnohych pripadoch je mozné s tymito problé-
mami nieco spravif. RieSenie je dostupné vo forme
jednoduchého kazdodenného 10 minutového cvi-
cenia, ktoré sa dd robif v Skole.

Program pozostdva z kazdodenného cvicenia sérii

cvikov zalozenych na pohyboch, ktoré normdine
sa vyvijajuce diefa robi v prvom roku zivota. Pro-
gram INPP, v ktorom pracujem s defmi aj na nase;j
Skole, je postaveny na cviceniach, vdaka ktorym
sa diefa ,prenesie” na uplny zaciatok, kedy sa
zacalo ucit udrzat svoju rovnovdhu. Pouzivanim

prirodzenych pohybov z jednotlivych rozvojovych
stadii v ich prirodzenej postupnosti, sa zdokonale-
nie koordindcie stdva viac integrovanou funkciou.
Vyvinovy program cviceni je zostaveny tak, aby
zachytil zdklad pyramidy ucenia sa a poskytol
diefatu pevny zdklad, na ktorom moze stavat dal-
Sie vzdeldvacie zdzitky a skusenosti. Ovlddanie
tela a kontrola nad nim je vSak iba vychodiskovy
bod pre dalsi Zivot.

V programe INPP pracujem so Ziakmi nasej skoly
druhy rok a mézem z vlastnej skusenosti potvrdit
pozitivny vplyv cvicenia na Zziakov, ktori program
absolvovali. Ziaci, ktori pravidelne cvidili sériu vy-
branych cvikov, sa postupne zlepsili v ¢itani, pisani,
stali sa pokojnejsimi a vnimavejsimi na vyucovani.
Odporuc¢am tento program vsetkym detom, ktoré
maiju problémy v Citani, pisani, koordindcii tela, Ci v
koncentrdcii.

Mlada generdcia kremnickych hudobnikov pomdhala

Maridn Vojtko, ZUS J. L. Bellu

19. februdra 2019 sa v Mestskom kulturnom stre-
disku v Kremnici konal Benefi¢ny koncert pre ro-
dinu Mazurovu. Vdaka mladym hudobnikom sa
podarilo vyzbierat sumu takmer 1400 Euro.

Dna 6. februdra doslo v obci Nevolné k poziaru
rodinného domu rodiny Mazurovcov, pri ktorom
prisla rodina o vel'ku cast vybavenia, osobné veci
a oblecenie. Okrem toho sa dom stal prakticky
neobyvatelnym. Rodina ostala odkdzand na
pomoc najblizsich, susedov, ale aj nezndmych a
cudzich darcov.

Pre svojsku podobu pomoci sa rozhodli hudobni-
ci zo skupiny Virvar a za pomoci OZ Basta Musi-
ca, ZUS J. L. Bellu a mesta Kremnica zorganizovali
beneficny koncert. Pre spoluprdcu oslovili aj mla-
dé hudobné subory ZUS, a tak sa utorkovy vecer
premenil na dve hodiny plné hudby a ochoty po-
moct. Myslienku mladych hudolbnikov prislo pod-
porit cez 120 divdkov, ktori svojimi prispevkami
nazbierali sumu 1393,82 Eura.

Pocas vecera odohrali svoje vystupenia mali mu-
zikanti v zatial bezmennom subore (Nadine Neu-
schlovd, Hana Volkovd, Sofia Rihovd, Dorotea Huf-
kovd, Sona Slastanovd, Alex Muzik, Jakub Cinkanic

a Juraj Cinkanic), skupina HenOn (Daniela Junaso-
vd, Lucia Mazurovd, Michal Surma, David Gasparik
a Samuel Lesko) a autori myslienky, skupina Vir-
var (Matus Vojtko, Marek Vojtko, Samuel Junas a
David Hric — Matuska). Svojimi piesnami prispela
aj spevdcka a gitaristka Karin Bejddkovd zo ZS sv.
Dominika Savia vo Zvolene.

Za spoluprdcu_ pri organizovani podujatia patri po-
dakovanie ZUS J. L. Bellu a Kultrnemu a informac-
nému centru mesta Kremnica. Za podporu myslienky
a rodiny Mazurovej vietkym nemenovanym divd-
kom a zdroven darcom, ako aj kolektivu aktivnych
seniorov zo skupiny pani Ruzeny UteSene;.

B
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Steve Hamilton — Plan uteku

Masonovou ulohou je preniknut do viddneho programu na
ochranu svedkov a zlikvidovat kazdého, kto pred rokmi
svedcil proti $éfovi podsvetia Dariusovi Colovi. Kazdy svedok
predstavuje potencidiny listok na slobodu alebo klinec do
- bosovej rakvy. Ak sa niektory postavi pred sud, Cole navzdy
| zostane za mrezami. Ak ich Mason umilci, Cole vyjde z vaze-
| nia ako slobodny clovek. Mason celi Spickovo vycvicenym
" marsalom z uradu na ochranu svedkov, pokusa sa vyma-
nit spod vplyvu svojho $éfa, bojuje s ¢asom a po krku mu
pritom ide byvaly Colov zabijak, ktory md s bosom nevy-
rovnané Ucty. Zdd sa, ze tento boj Mason neméze vyhrat.
S kazdou splnenou ulohou sa vsak stdva presne tym, ¢o z
neho Cole chcel mat. Nemilosrdnym zabijokom.

Miroslava Varackova — Anijeli noci

8 Ked Ema nastipi v maturitnom roéniku do novej skoly, netusi, ako jej
@ to prevrdti zivot naruby. V ucitel'ovi literatury ndjde spriaznenu dusu
a zamiluje sa. Po tom, ako su jej city opdtované a zacne sa s uci-

mnohym nebezpecenstvdm. Nemieni sa vSak vzdat svojej Idsky aj
najpriek fomu, ze ide skutoéne do tuhého.

ANJELI NOCI

Chris McGeorge — HI'adaj vraha

Jedendstrocny Morgan Sheppard kedysi vyriesil vrazdu uditel'a, ked'
vsetci ostatni vrdtane policie tvrdili, ze iSlo o samovrazdu. Publicita
okolo pripadu poloZila zdklady jeho popularity a uznania za mo-
derného Sherlocka Holmesa. Tuto sldvu ako dospely zdrocil v dennej
televiznej Sou, kde ako ,rezidentny detektiv” riesil jednoduchsie, bul-
varnejSie zdhady typu Kto je pravym otcom? alebo Podvddza svo-
ju manzelku? Je povrchny, lenivy a rdad si vymysl'a. Napriek tomu
so svojou Sou zne Uspechy, az kym sa jedného dha nezobudi v
nezndmej hotelovej izbe priputany k posteli. Okolo neho sa pomaly
zobudza padt cudzincov. Coskoro objavia vo vani mrtvolu. Niekto v
miestnosti je vrah. Sheppourd mad na jeho odhalenie tri hodiny. Ak ho
neodhali, v§etci zomru.

. Ghris McGeorge

HLADA]
HA

LITERATURA PRE DETI A MLADEZ

Susanne Weber a Kirsten Vogel - Svetluska Saska: ¢carovné pribehy na dobru noc

Ahoj, ja som Saska. Celym menom Saska Svetluskovd. Nie
som svetluska iba podl'a priezviska, som skutoénd svatojdn-
ska muska. Cez den spim a vecer, ked sa zotmie, vstavam.
| Svietim v noci v nasom lese a velmi sa tuzim naudit lietaf. Pri
tom sa daju zazif tie najkrajsie dobrodruzstvd.. Vyberte sa s
nami sprevadzat Sasku a jej kamardtku vdazku Vierku pocas
ich uzasnych noénych zdzitkov.

Pete Johnson — Ako si vycvicit rodicov

Louisova rodina sa prestahovala do novej stvrte a on prdve
zacal chodit na snobsku novu skolu, ktord je plnd najvacsich
Sprtov, akych kedy stretol. Z ni¢oho ni¢ zacali byf jeho rodicia
posadnuti domdcimi ulohami a mimoskolskymi krdzkami. Do-
konca mu slohli z izby telku! Je to prenho totdlna noénd mora
— ale jeho novad priatelka Maddy mu poméze.

telom potajomky schadzat, ocithe sa v ohrozeni Zivota a musi Celit

Pestre prazdniny v kriznici

Tohtorocny Tyzden slovenskych kniznic oslavime vo velkom style. Pocas neho
(4.3. - 8.3.2019) budu mat deti jarné prazdniny.
Milé deti,

tymto Vds pozyvame do Kniznice J. Kollara, kde sme pripravili pestry program
pre vietky vekové kategérie. Cakaju na Vas tvorivé dielne, hlasné ¢itania
rozpravok, vystava hackovanych hraciek v ¢itarni, premietanie rozpravok
v Rodinnom centre, kreslenie literarnych postaviciek, ale aj hry a ulohy pre
zvedavé deti. Preto sledujte nase stranky, kde sa dozviete viac.

Nezabudnite, Ze registracia pocas tychto dni je ZADARMO.

Vsetci ste vitani!

BBSK - KNIZN?CA JANA KOLLARA
ORGANIZUJE
14 ROCNIK PODUJATIA

NOC S Al IDERSENOM

Tesim sa na
vds uz
\ 29.3.2019 _

PODUJATIE JE URCENE DETO
OD 2. ROCNIKA PO 6. ROCNIK.
ZAUJEMCOVIA SA MOZU PRIHLASIT NAJNESKOR DO
15.3.2019. POCET MIEST JE OBMEDZENY NA 20 DETI.
UPREDNOSTNIME HLAVNE NAJVERNEJSICH CITATELOV.
TESIME SA NA VAS !

AKL,ADNEJ SKOLY

KNIZNICA
J.KOLLARA
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Tvorive dielne so seniormi

Lucia Fronkovad

|| varaninovych pohdrov a z réznych

Koncom janudra sme nadvioza-
li na viano¢né tvorivé dielne, ktoré
mali vel'mi dolry ohlas a tentoraz
sme Vv Klube dochodcov v Kremni-
ci vyrdbali svietniky. To, ze fantdzii
sa medze nekladu, potvrdzuju gj
vysledné vytvory vyrobené zo za-

materidlov: Spagdtu, cipky, stuhy,
viny atd. Atmosféra bola vybornd.
Pradca ndm $la od ruky. Ndpadov
bolo vela a vysledok stoji za to (vid'
foto). TeSime sa na pokracovanie
tvorivych dielni pre seniorov.

H/V; /2 M V’

Danka Fronkova

Vas pozyva na vystavku svojej tvorby —

hackované hracky plnené dutym vlaknom

1.3.2019 - 30.4.2019

Vystavku najdete v ¢itarni Kniznice Jana Kollara ~
v Kremnici v ¢ase otvaracich hodin ¢itarne é ‘
i3

Vyrobky su predajné
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Tradicia Vel'’konocneho vajca pokracuje

KIC Kremnica, foto: lvan Cillik

V minulom cisle Kremnickych novin sme uverejnili zdmer presunuf tradiénu karnevalovu rozlucku so snehom spaf na Skalku a zdroven ju urobit skér, pocitali
sme s terminom 9. marec, odtial pramenil aj novy ndzov podujatia Nevel'konocné vajce. Skalni a pévodni organizdtori Velkonoéného vajca viak boli s tym-
to rozhodnutim spokojni len na 50 %. Ocenili snahu vrdtit podujatie tam, kde vzniklo, termin vSak podl'a nich musi zostat vel konocny. Prevzali teda iniciativu
a podujatie sa bude konat tradicne na Vel konocnu nedel'u. Po staronovom ste teda vo sviatoc¢né nedel'né dopoludnie pozvani na Skalku.

Slovensko bude prvou krajinou,

v ktorej sa predstavi

IN

Koncert ruskej kapely z Rostova nad Donom, ktord
Vo svojej tvorbe spdija tradi¢ny rusky folklér a mo-
derné hudobné ndstroje, sa uskutocni v kultirnom
priestore Kino Akropola v sobotu 2. marca o 19.30.

Skupinu Sldvia zalozili Nadezda Bulanovd a Ana-
stdzia Krivoruckovd, studentky l'udového spevu na
§tatnom konzervatdriu Sergeja Rachmaninova v
Rostove nad Donom. Ostatne vsetci ¢lenovia su
bud' studentmi alebo absolventmi tohto prestizne-
ho konzervatdria. Hrdca na fudové ndstroje Anto-
na Novozilova (akordedn, bajan) dopliaju jazzovi
hudobnici Alexander Bozenko (bicie) a Vladislav
Korolkov (gitaray).

LSpdja nds ldska k fudovym piesham a tuzba
zdiel'af ich s mladou generdciou. Nasim cielom je
ukdzaft, akd krasna je l'udovd hudba v modernom
svete. Hrdme kompletny mix stylov - trochu jozzu,
trochu fuzie. Je vsak vel'mi fazké opisaf nds hu-
dobny styl. Treba prist na nds koncert a urobif si
vlastny ndzor,” hovori Anastdzia Krivoruc¢kova.

Po dvoch rokoch od zalozenia kapely vydali v
janudri 2019 svoj prvy album, na ktorom praco-
vali rok a pol. O l'udovu hudbu sa v Rusku podl'a
Anastdzie zaujima hlavne starsia generdcia poslu-
chacov. V Sldvii si preto stanovili Ulohu prezentovat
[udovu hudbu tak, aby zaujala mladych l'udi. My -
slim, ze zdujem o ludové umenie vzrastd. Nase
piesne su v rotdcii viacerych rozhlasovych stanic a
televiznych kandlov s 'udovou tematikou.”
Doteraz koncertovali iba v Rusku - v domovskom
Rostove nad Donom, Moskve, Krasnodare alebo
na festivale v Sibiri. ,,VSetci hudobnici nasej ka-
pely pracuju na réznych hudobnych projektoch a
cestuju po celom svete. Pre kapelu Sldvia to vSak

ruska kapela Slavia

bude prvy vyjazd za hranice. Mdme napldnova-
nych sedem miest Eurdpy a Slovensko bude pr-
vou krajinou, kde nds bude pocuf. V mdji a v lete
pldnujeme_ucinkovat na festivaloch v Madarsku,
Norsku, v Cechdch a samozrejme v Rusku,” hovori
Anastdzia.

Repertodr kapely je zlozeny prevazne z ruskych
piesni. ,Rusko je vel'kd krajina a piesne su v kaz-
dom regidne odlisné. Zahrdme ale aj jednu ukra-
jinsku a jednu slovensku l'udovu piesen. Ktord to
bude, v8ak neprezradim. To je prekvapenie pre
divdkov,” uzatvdra vokalistka Anastdzia Krivoruc-
kova.

Cena vstupenky je 4 €. Predpredaj listkov zabez-
pecuje portdl tootoot.fm.

Beneficny galavecer Vi

Aktivistky OZ Pes a macka v ohrozeni

Mili priatelia, fohtorocny Benefi¢ny galavecer nielenze spl-
nil, ale prekrodil nase o¢akdvania. Ked' sa zatvorila opo-
na, zhasli svetld a odisli ste do svojich domovov, pre nds
nastala mild povinnost — pordtat vytfazok z podujatia,
ktory cini 712,24 € ).

Tymto dakujeme vSetkym Vdam, ¢o ste v tento vecer pris-
peli na nasu ¢innost.

Dakujeme tfiez nasim spoluorganizdtorom — mestu Krem-
nica a ZUS J. L. Bellu Kremnica. Nase podakovanie patri
aj Vdm, o ste sa bez ndroku na odmenu pricinili o Gala-
vecer VIl — vSetkym ucinkujucim, modelkdm, garderobiér-
kam, kozmetickdm, kaderni¢ckam, konferenciérkam :) ..
Podakovanie posielome taktiez Vdm, o ste prispeli do
tomiboly, ktord bola tohto roku vel'mi pestrd:

Domov déchodcov a Domov socidlnych sluzieb, Krem-

nica, Kadernictvo Impuls, Kremnica — Ivana Lacovd a
Romana Kuncovd, Alzbeta Knappovd (Pernikovo-Me-
dovnic¢kovd), Kremnické Bane, Cyklo — Santé, Krem-

nica — Roman Béres§, Fidenza, Kremnica — Anton lhring,
Pol'ovnicka restaurdcia Silvdnus Kremnica — pdn Kosik,
Numizmatika, Kremnica — Drahomir a Sona Zobekovdi,
Kultdrne centrum Akropola, Kremnica — Zdenko a Janka
Gdlisovci, RINGBURGER, s.r.o., Kremnica — Martin Varha-
novsky, Mestské lesy Kremnica, sr.o., Slovak Folk Travel,
Kremnica, Pohostinstvo Stroffek, Kremnica, Vino Klobu-
Sicky, Kremnica, Drogéria Sekajovd, Kremnica, Kultirne a
informacéné centrum mesta Kremnica, Trafika Sobekovd,
Kremnica, Hotel Centrdl, Kremnica, K+B Domdce potreby,
Zeleziarstvo JAn Bury, Kremnica, 7 days, Kremnica, Petro-
nela Brhlikovd, Veronika Kostrianovd, Detmar Kuzminovad ,
Zuzana Frimlovd, Avon p. Strelcovd, Kadernictvo Michaela
Kremnica, Penzidon Veza, Kremnica, Mincovha Kremnica,
Steno SK s.r.o, Banskd Bystrica, Elba, a. s. Kremnica, Saldn
Elysium Jana Rackova.

V zdvere Vds chceme ubezpecif, ze ziskané financie budu
do posledného cenfu vynalozené na pomoc poslednym
z poslednych, na tyrané a tulavé zvieratd.

Tak zasa mozno o rok.
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NBS — Muzeum minci a medaili Kremnica

NBS - Muzeum minci a medaili Kremnica
pozyva na sériu tvorivych aktivit

18.2.-9. 3. 2019

Pozyvame vds na sériu tvorivych aktivit,
ktoré pocas troch prdzdninovych tyZdriov oZivia prehliadku muzea.

V expozicii Lice a rub periazi sa ndvstevnici mozu zoznamit s historickymi listinami a dobovym
pismom, a dokonca si sami mézu vyskusat davny spdsob pisania brkom. Zaroven mézu vyuzit
svoju kreativitu pri tvorbe vlastného navrhu mince. Na Mestskom hrade si zas navstevnici
mozu vytvorit odznak s motivom podla svojej fantézie, alebo sa zahrat s farbami pri veselych
jarnych omalovankach, pohladniciach, zalozkach do knih a velkonoc¢nych origami. Svoju
tvorivost mozu tieZ rozvijat navstevnici vystavy Pévab kameninovych zéhrad, ktori sa zapoja
do tvorivej dielne pod nazvom kreativne kvety. Vyskusat si mézu napriklad vytvéranie
kvetinovych dekorov na hrnéeky a tanieriky ¢i skladanie servitok. Okrem toho tu na
navstevnikov ¢akd ,hravy pokrovec” so zabavnymi interaktivnymi hrami pre najmensich.
V galérii muzea prave prebieha vystava Cesta kremnickej Cipky, kde si navstevnici mozu
vyskudat hru snitou avytvorenie frotaze Cipiek. Pre detskych névstevnikov mame
pripraveného Detského sprievodcu vystavou.

Expozicia . Mestsky Pévab Galéria Expozicia Lice a rub penazi > NAVBHNI Sl VLASTN}] MINCU - CARO KALIGVRA’FIE
Lice a rub hrad kameninovych muzea Mestsky hvrac! - ODZNAKY S FANTAZ[OU -> }ARNA ZAHRADA 9’VEIV.’KONOCNE,ORIGAMI -
penazi J zahrad J VELKONOCNE POHLADNICE - VESELE JARNE MALOVANKY - ZALOZKY DO KNIH
N Odznaky s fantaziou N Hry s nitou Vystava Pévab kameninovych zahrad - KREATIVNE KVETY - MALOVANE HRNCEKY >
Navrhni si vlastni mincu A Kreativne kvety N HRAVY POKROVEC
N Jarna zahrada N Frotaze &ipiek GALERIA MUZEA -> VYSTAVA CESTA KREMNICKEJ CIPKY - HRY S NITOU > FROTAZE CIPIEK
Caro kaligrafie 2 Malované hrnéeky
Velkono€né origami N Tvorivé aktivity st pri PR A I e
¢ Hravy pokrovec vorivé aktivity su pristupné v ramci Standardnej prehliadky expozicii a vystav:
Velkonoc¢né pohladnice Lice a rub pefazi 3 € dospeli / 1,50 € deti
J Mestsky hrad 3 € dospeli / 1,50 € deti
Veselé jarné omalovanky Pévab kameninovych zédhrad 2 € dospeli / 1 € deti
J Galéria — vystava Cesta kremnickej ¢Cipky 0,50 € jednotné vstupné
Zalozky do knih VyuZite rodinnu zfavu pri kipe spolo&nej vstupenky do 3 expozicii.
Tvorivé aktivity su pristupné v ramci §tandardnej prehliadky expozicii a vystav: Ndarodna banka Slovenska — Mlzeum minci a medaili Kremnica
Lice a rub pefiazi 3 € dospeli / 1,50 € deti  Mestsky hrad 3 € dospeli /1,50 € deti Stefanikovo nam. 11/21, 967 01 Kremnica, 00421 (0)45 6780301, muzeum@nbs.sk

Pévab kameninovych zahrad 2 € dospeli / 1 € deti Galéria — vystava Cesta kremnickej &ipky 0,50 € dospeli/deti
Vyuzite rodinnu zlavu pri kiipe spoloénej vstupenky do 3 expozicii. www.muzeumkremnica.sk

VYSTAVA CESTA KREMNICKEJ CIPKY
POKRACUJE!

NBS — Muzeum minci a medaili v Kremnici vSet- I vauvon ) e T )
kych srde¢ne pozyva na vystavu ,,Cesta kremnic- >
kej Cipky”, ktord nekondéi a potrvd este do

www.muzeumkremnica.sk

NBS - MMM

30. aprila 2019.

Vystava je pristupnd v galérii NBS - Muzea minci a
medaili, Stefdnikovo ndm. 33/40 v Kremnici, v pon-
delok az piatok od 8.00 do 16.00 h. Zdujemcovia
mozu absolvovat prehliadku vystavy aj s komen-
tadrom autorky knihy ,Kremnické cipkdrske skoly
1888 — 1953" (poziadavky prosime vopred nahld-
sit na ¢. tel: 045/678 0328).

VYSTAVA

Kniha ,Kremnické cipkdrske skoly 1888 — 1953.
Cipkdrske skoly v Kremnickych Baniach, Kuneso-
ve, Luckach, Krahuliach, Kremnici a v Starych Ho-
rach vo svetle archivnych vyskumov” je v preddaiji
priomo na vystave, ako aj v ostatnych expozici-
dch muzea.

Pre detskych ndvstevnikov mdme pripraveného
Detského sprievodcu vystavou. Zdroven sa deti
mozu zapojit do tvorivych aktivit a vyskusat si
napriklad hry s nitou a navrhnut vlastny , Cipkova-
ny” vzor, zdvesny mini objekt z bavlnenej priadze

ot ;v v. . : 13.12. 2018 - 28. 2. 2019
alebo vytvorit frotdze Cipiek. Pondelok patok 800 1600 hed
Galéria NBS - Muizea mincf a medailf

Stef4nikovo ndm. 33/40, Kremnica

Kazdy, kto si doteraz nestihol prist pozriet tuto uni-
kdtnu a nadhernu vystavu md poslednu prilezitost
tak urobit. Potesi nds aj ndvsteva tych, ktori vysta-
vu uz videli a chcu si ju pozriet opdt.

VSetkych srdecne pozyvame!
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AKROPOLA 9

Marec v KC Akropola

Créme de la Créme 2019

W

TyZdei franclizskeho filmu
Semaine du film francais
Créme de la Créme &

6.2 -83.

Tyzden francuzskeho filmu / festivalovd prehliadka.
V Kremnici 3 dni / kazdy den dva filmy / so zaciatkom o 17:00 a 19:00 hod.

streda - 6.3. stvrtok - 7.3. piatok - 8.3.
Dilili v Parizi Pdn Bezchybny Bojovnicky sinka
Faithfull man Becasin | feel good

vstupné: 3/film

STREDA 13.3. 0 19.00

Lara je frans zena, ktord sa narodila s
telom a menom chlapca. Podstupuje
hormondine a chirurgické procedury,
ktoré z nej spravia zenu. Zdroven sa
zapisuje na prestiznu baletnd skolu,
kde oddych nemd miesto.

Belgicko, 2018, far, 105 min

SOBOTA 20.3. 0 19.00

Jacques je novindrom v jednej z vel -
kych regiondinych redakcii vo Fran-
cuzsku. Jeho povest nestranného a
talentovaného investigativneho no-
vindra uputa pozornost Vatikdnu,
ktory ho najme na Specidlne vyset-
rovanie.

Francuzsko, 2018, far, 137 min

Koncerty --------------

2. marec, 19.30 SLAVIA (RUS)

- .71 Origindiny  koncert

t&lnym folkom.

Kremnice.
. Uz teraz sa tesime.

vstupne: len! 4€

alternativnej
. el = = ~ ruskej kapely, kford vo svojej tvor-
i — be spdja tradicny rusky folklor a

. moderné hudobné ndstroje. Svoje

~aranzmadny nazyvaju  experimen-

Zaciatkom marca zavitaju aj do

29. marec

Akropola
Kremnica

Predpredaj
tootoot.fm

wonc AR @) MY tcatcot

"Aimeée Allen
Quarztex
(USA?

jazz
o soul
__bhossa nova

:RADIOFM 595 @mE3a g ®ooline orsonKreusn

Koncertom jari 2019 bude u nds vystupenie americkej jozz-soulove] spevacky

Aimée Allen s kapelou.

15. marec, 19.00

Podujatie z verejnych zdrojov pod-
poril Fond na podporu umenia.

JURAJ HNILICA
SOLO

Spevdk a skladatel JurajHnilica, ktoreho neprehliadnutelnou crtou je Usmev a optimizmus

sa vyddva na svoje sdlo tour.

Solo, akustické pre-
vedenie autorskych
skladieb Juraja Hnili-
cu v infimnom, "oby-
vackovom” nady -
chu. "Svojou muzikou
chcem [udi motivo-
vat, potesit, dodaf
im nddej a chuf do
Zivota”

Vstup:

8-€ predpreda.
www predpredaj sk
10,-€ na mieste

zdnre: latin jozz, bossa nova, chanson
inspirovane: Ella Fitzgerald, Bilie Holliday, Pat Metheny, Sade, Sting.

Prezentacia knihy -----

15. marec, 19.00

|
HARABIN
/ PRUSOVA
VERONIKA

"Zrodil ho Meciar, vytiahol Fico, konkuruje Kotlebovi"

V novej knihe Harabin novindrka Veronika Prusovd podrobne mapuje zivot a
kariéru dvojndsobného séfa Najvyssieho sudu, ministra spravodlivosti a sucas-
neho prezidentskeho kandiddta. Text sprevadzajd komentdre publicistu
Maridna Leska. Citatelia a Citatelky vdaka novej knihe mdzu pochopif, ¢o
Harabin znamenal pre slovensku justiciu, ale aj to, ¢o mozno ¢akat od jeho
buduceho pdsobenia v politike.

Moderovand prezentdcia knihy spojend s diskusiou - za Ucasti autorky Veroniky
Prusovej (dennik N)
vstupné: dobrovolné
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Redak torka a moderatorkaSilvia Majerova:
.Po vrazde hranica bezpecia akoby uz neexistovala®

Veronika Chrienovd

Z protestu vedcov SAV v septemlbori 2018, autor: Viado
Benko Jr.

Silvia Majerova pochddza z Hornej Vsi, zdkladnu
Skolu a gymndzium navstevovala v Kremnici. Vy -
studovala zurnalistiku v Nitre a v Bratislave. Po-
zndme ju z televizie TA3, portdlu Aktuality.sk a
momentdlne aj z Rannych sprav RTVS. Rozprdava-
la som sa s nou o jej prdci, ale aj o vrazde Jana
Kuciaka ¢i o jej su¢asnej prdci v RTVS.

Ako Zzurnalistka/redaktorka pracujes od roku
2013. Vzdy si chcela pésobit’ v Zurnalistike? Co
fa k tomu viedlo?

Nepamatdm si na konkrétny impulz. Od strednej
Skoly som vsak pisala beletristické texty. Roz-
myslala som nad Studiom sociolégie, ale od-
radila ma Statistika, kedZe ja som bola viac na
humanitné predmety. Asi od 17-tich rokov som
uvazovala, ze pdjdem studovat masmédid, a na-
koniec som sa rozhodla pre zurnalistiku.

Na zaciatku kariéry si posobila v TA 3, ako spat-
ne hodnotis tuto skiusenost?

Zacaf kariéru v spravodajskej televizii, kde sa
toho deje vel'mi vela a vel'mi rychlo, bola ob-
rovskd skusenost. Tu som prvykrdt videla, ako to
celé funguje. PriSla som do televizie ako stazistka,
v tom Case Slovensko bojovalo s vel'kymi zdpla-
vami. Pracovnd atmosféra ma pohltila a po me-
saénej stdzi som dostala pracovnu zmluvu.

Akym témam si sa v TA3 venovala? Ako to tam
vlastne fungovalo?

Mojou oblastou boli obcianske témy z bratislav-
ského regionu. Nechodila som na tla¢ové besedy,
témy som si musela dennodenne hladaf sama,
¢o dodnes hodnotim ako najtazsiu cast tejto
prdce.

Z TA3 si presla do portalu aktuality.sk, kde si
pracovala 2 roky. Aké bolo prejst spred kamery
za pocita¢? Vedela by si to porovnat?

Bola to diametrdine odlisnd robota. V televizii som
musela vsetky informdcie zhutnit do dvojminuto-

vej reportdze a s tymi [udmi sa osobne stretn-
ut, aby som si ich nahrala. Pri pisani som zasa
nemohla byt az takd stru¢nd. Casto mi stadilo
zdvihnut telefén a s respondentmi si len zavolat.
Aj pri témach to bolo odlisné. V televizii dokdzete
isté veci ukdzat, v texte ich musite vediet opisat.
Aktuality.sk su spravodajsky web, tam sme zase
s kazdou novou informdciou museli ist von do par
minut, aby nds nepredbehli iné weby.

V Aktualitach si mala siroky zaber tém, od eko-
logickych po politické. Ktoré témy fa najviac ba-
vili? Mohla si si vyberat?

V Aktualitdch som mala v podstate vol'nu ruku.
Pokial bola téma zaujimavd a mala potencidl, ze
sa bude ¢itat, mohla som na nej pracovat. Vzdy
som sa vsak tesila na kulturne témy, rozhovory ci
reportdze. To je moja srdcovka.

Takze skor publicistika?
Mozno by som sa v buducnosti checela viac veno-
vat publicistike nez spravodajstvu.

V Aktualitach si skondéila rok pred vrazdou Jana
Kuciaka a Martiny Kusnirovej. Vrazda zasiahla
celé Slovensko, ale ako si to vnimala ako novi-
narka, ktora navyse s Janom Kuciakom praco-
vala?

Bolo to pre mna o to horsie a smutnejsie, ze sme
sa poznali. Dva roky sme boli s Jankom kolego-
via, ale stretli sme sa uz na vysokej skole v Nit-
re. Boli sme spolu napriklad na pohovore, v dnes
uz neexistujucich nitrianskych regiondlnych novi-
ndch, ¢o bola pre nds oboch asi takd prva vacsia
novindrska prdca.

Aké dosledky ma podl'a teba vrazda Jana Ku-
ciaka na svet zurnalistiky? Ako to ovplyvnilo
teba a tvojich kolegov? Pocitila si skor strach
alebo odhodlanie?

Bolo to skor zhrozenie. Myslim, ze sme si vseftci
zrazu uvedomili, Ze aj na Slovensku je nieco také
mozné. Hranica bezpecia akoby uz neexistovala.

Téme talianskej mafie si sa v RTVS venovadla,
este sa k téme vrazdy a okolnosti okolo vrazdy
vracias?

Po vrazde sme sa téme venovali viaceri. Bola to
timova praca, dlho to z vel'kej ¢asti zaplnalo vy-
sielaci ¢as sprdv. Dnes sa uz vysetrovaniu u nds
v redakcii venuje jeden, mozno dvaja redaktori.

Preco si sa rozhodla z Aktudalit odist? Chybala
ti kamera?

To je skoro presne ten dovod. Napriek tomu, ze v
Aktualitdch sme boli velmi dobry kolektiv a faz-
ko sa mi od nich odchddzalo, méj kariérny sen
bol pracovaf vo verejnoprdvne;j televizii.

V RTVS si zacala v juni 2017 ako redaktorka,
aky bol navrat na televizne obrazovky?

Po styroch rokoch vo vel'kych médidch som bola
ostriel' anejsia, zorientovanejsia, aj poucend, tak-
ze som sa do toho dostala rychlo. Oprdsila som
niekol'ko technickych zdlezitosti, ako napriklad
strih a skladbu reportdze a bolo.

Venujes sa opat réznym témam, je nejaka, kto-
ra je dominantna? Co tfa momentdalne najviac
bavi, zaujima?

Venovala som sa skolstvu, teraz pokryvam dia-
nie v parlamente, vidde, ale ajtémy zo Zivotného
prostredia, ¢i zdravotnictva. Nie je to tak, Zze mdm
na starosti len jedno ministerstvo a ind fému ne-
spravim. Redaktor by mal byf flexibilny.

V RTVS si uz pracovala, ked'prisiel novy general-
ny riaditel’. Potom sa u vas menili séfredaktori
a zo spravodajstva odislo 12 I'udi. Atmosféra v

redakcii bola uréite napata, ako si na to spomi-
nas?

Bolo to zlé obdobie, na ktoré, myslim, nikto z nds
nespomina v dobrom.

V septembri minulého roka si sa stala modera-
torkou Rannych sprav v RTVS. Este to je pomer-
ne cerstva skusenost, ako ju zatial’ hodnotis?
Je to zase Uplne iny druh prdce, takze je to pre
mna novd skusenost, obrovskd skola a tréning.
Zatial' si to celkom uzivam, beriem to tiez ako
ozivenie redaktorskej prdce.

Pochadzas z Hornej Vsi, ale ku Kremnici mas
blizko, chodila si tu do skoly. Rada sa sem vra-
cias? Aké su tvoje najobl'ubenejsie miesta v
Kremnici?

Vraciam sa tak ¢asto, ako mi to prdca dovoli. No
bola by som rada, keby sa dalo aj ¢astejsie. Mdm
rada hory a zimu, takze teraz si napriklad uzivam
sneh a vsetky skialpové moznosti, ktoré nase vr-
chy ponukaiju.

Sledujes dianie v Kremnici? Ak dano, ¢o ta v po-
slednom case najviac zaujalo, zo samospravy,
kultury...

Ze kremnicky kulturny kalenddr je celkom plny, ¢o
je skvelé. Vzdy, ked som na vikend doma, konaiju
sa tu rézne kulturne alebo Sportové podujatia.
Neviem posudif, ako je to cez pracovny tyzden.

Podiel'as sa na organizdcii podujatia Big Air v
meste, Tento rok ste si dali pauzu, aspon od
zimnej verzie. Uz by si vedela povedaft, ¢i letna
verzia podujatia bude?

Vsetko zdvisi od toho, kto bude vlastnit kremnic-
ké kupalisko. Ak sa s majitelom dohodneme, ze
by ndm aredl zapozi¢al, urcite by sme radi zor-
ganizovali letny Big Air v meste. Délezité je tiez
zohnat partnerov a dohodnut sa s nimi. Pracuje-
me na tom a urcite ddme vcas vedief.

foto: RTVS
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Madame majstra Slovenskal!

Marcel Kriz

13. az 14. 2. sa v stredisku Kubinska Hol'a konalo
4. kolo Slovenského pohdra Ziakov spojené s Maj-
strostvami Slovenska v Super-G Ziakov, kde sa
nas reprezentant Adamsky Tomds, mladsi ziak,
pod vedenim trénera Mareka Martinéeka stal na
tento rok novym Majstrom Slovenska Super-G ml.
Ziakov. Gratulujeme mu a daokujeme za uspesné
reprezentovanie ndasho klubu a mesta Kremnica.

Z dalsich vysledkov maijstrovstiev Slovenska Su-
per-G: Volkovd L. 7.m, Kuzmicky L. 22.m, Povaza-
novd A. 34.m.Vasinovd M. DNS. Z pohdrovych vy-
sledkov Super.G ¢.kolo Adamsky 2x 3.m, Volkovd
24.m, 21.m, Kuzmicky L. 19.m, 7.m, Povazanovd
2x37.m. Z dalsich vysledkov sl.p ziakov v slalome
a obrovskom slalome su: Adamsky 6.m.13.m.dnf.
dnf.3.ma 3.m. Volkova L.15m.24.m.9.m.7.m.dn-
s.24m a 21l.m, Povazanova dsg.52.m.dnf 42.m.
29.m. a 37.m, Kuzmicky L. 12.m.31.m.DSQ.DNF.20.m
19.m. a 7.m,, Vasinovd M. DSQ, 38.m.33.m.

Slovensky pohdr nasich mladsich predziakov pod
vedenim trénerov Ciglan, Ertlovd, Kriz a Hierweg
sa konal nasledovne: 2 kold Jasnd, Jasenskd do-
lina a Martinské hole, 2 kold Zuberec. Najlepsie sa
umiestnili: Volkovd H. 1.m, 7.m, 43.m,2x 3.m, Krizo-
va T.5m,DNF, 9.m, 11.m, 22.m, 12.m. Proksa S. 21.m,
36.m, 13.m, DNF, 19.m, Cinkanic¢ J. 48.m, 25.m, 13.m,

32.m. Ciglan E. 35.m, 17.m, 34.m, DNS,DNS. Grom M. £

19.m, 18.m, 12.m, 20.m, 10.m, Kanala T. 63.m, 63.m,
46.m, 50.m, 56.m, Janekovd E. 56.m, 39.m, 58.m,
48.m, Valkovd K. DNF, 43.m,Janda J. 80.m, 54.m
Gromovd 48.m a Andrdsiova 6.m vo svojej ka-
tegorii.

V ziackych kategdridch sa pravidelne zucastnuje
do 350 pretekdrov defti z celého Slovenska.

Ski klub Kremnica si momentdlne drzi Uspesnu 8.
priecku v sufazi 50tich klubov Rossignol cap Sl.p.
Ostatni nasi pretekdri sa zucasthuju aj Oblastnej
lyziarskej ligy stred, kde po dvoch koldch vedu vo

svojich kategéridch jednotlivci Volkovd H., Cinka- !

ni¢ Juraj, Andrdsiovd L., Adamsky T. Velmi dobré

vysledky zaznamenali o] bratia Kuvikovci, Konu§
J. a Ciglan V. Druhé kolo oblastnej ligy Stred sme |
usporiadali my v spoluprdci s lyzZiarskym stre- |

diskom Krahule juh. Zucastnilo sa 150 pretekdrov.
Nase preteky patria kazdoroé¢ne medzi najkrajsie

a najorganizovanejSie v Oblastnej lige, za co patri

vel'kd vdaka maijitel'ovi strediska p. Ulbrikovi, mestu
Kremnica, vsetkym sponzorom a vSetkym rodi¢om.
Kazdy prilozil ruku k dielu, a tym robia nase prete-
ky kazdorocne nezabudnutel'nymi.

Nasi kremnicki skolkari pod vedenim instruktorov
Dobrotkovd a Suca ako Ferencik A, Tatdr M., Weiso-
vd A, Povazanova E., Mazur J., Janek, Ziliak a Kirdly
valcuju konkurenciu vo svojom rocniku.

Nasa lyziarska sezéna sa preklopila do druhej
tretiny a este nds cakaju 2 kold Oblastnej ligy
Stred a 2 kold Slovenského pohdra Ziakov, predzi-
akov. Maliné Brdo, Bachledova dolina, Jasnd o
tradiény zdver sezény - medzindrodné preteky
Goralsky klobucik. Nasim Sportovcom zeldme este
vel'a dobrych vysledkov a ich rodi¢om este pevné
nervy a trpezlivost pri cestovani za pretekmi.

V marci sa na Skalke pobezi
Vel'ka cena Kremnica — FIS
Slavic cup

Jozef Mecele

Smola Kremnicanov — choroba ich
nepustila na svetovy juniorsky
lyziarsky sampionat

Jozef Mecele, foto: lvan Cillik

Mestsky klub lyziarov (MKL) Kremnica bude
hostit na lyziarskych bezeckych tratiach na
Skalke 23. — 24. marca ucastnikov Velkej
ceny Kremnice — medzindrodnych pretekov
dospelych a juniorskych kategérii, zarade-
nych do seridlu FIS (Medzindrodnej lyziar-
skej federdcie) — Slavic cup.

V sobotu 23. marca sa uskutoéni beh klasic-
kou technikou s intervalovym Startom mu-
zov a juniorov na 10 km, zien a junioriek na
5 km. V nedelu 24. marca sa bude pretekaf
volnou technikou s hromadnym Startom,
muzi a juniori na 10 km, zeny a juniorky na
7.5 km. FIS delegovala na nase preteky ako
technického delegdta Polioka Tomasza So-
banskeho. VCK na Skalke bude poslednym,
piatym dielom Slavic cup-u 2018-2019. V
decembri sa konali dve podujatie na Strb-
skom Plese (SK Strba — Tatransky pohdr,
Tatran Gerlachov — Memoridl 24 padlych
hrdinov SNP), vo felrudri usporiadali Slavic
cup v polskom vysokotatranskom Zako-
panom, v prvej polovici marca zorganizuju
Poliaci preteky vo Wisle-Kubalonke v Sliez-
skych Beskyddch. Velkd cena Kremnice sa
poriadala uz v minulom storodi. V sucas-
nosti nadviazala na fradiciu byvalého me-
dzindrodného Bezroukovho memoridlu, kto-
ry zalozili zvolenski organizdtori.

Bezecky Usek Slovenskej lyziarskej asocidcie (BU SLA) no-
minoval na Majstrovstvd sveta juniorov a pretekdrov do
23 rokov v klasickych lyZiarskych disciplinach vo finskom
Lahti (19. - 27. jan. 2019) okrem inych aj dvojicu bezcov
na lyziach, starsich dorastencov Mestského klubu lyziarov
Kremnica Denisa Tilescha a Matusa Oravca, zverencov
trénera Jozefa Brinna. Oboch vsak postihla smola, ocho-
reli, a tak sve’rovy Sampiondt bol bez ich ucasti. Ich mies-
to zaujal v_.nomindcii ndhradnik junior Koperni¢an Kristidn
Klouda z SKP B. Bystrica, $tudent Osemroé¢ného $porto-
vého gymndzia v B. Bystrici, ktory je odchovancom MKL
Kremnica. Slovensko na sve-
tovom Sampiondte reprezen-
tovala qgj Zilincanka Lucia Mi-
chali¢kovd, Kloudova klubova
kolegyna z SKP a spoluziacka
zo Sportovej skoly, tiez byvald
kremnickad pretekdrka.

Na juniorskych MS uz v minu-
losti Startovali niekolki krem-
nicki lyZiari-bezci, ¢i odcho- -
vanci kremnického lyZzovania =%
napr. Milan Majli§, Andrej Pa- =
ricka, Jaroslava Pdrickova Pe-

ter Korsch, Martin Bialek, Mar-

tin Kaps$o, David Brunn, Michal
Polacko, Erik Urgela, Petra Ur-

gelovd, Anna Kyselovd, Zden-

ka Osusova. e

Lyziari Tilesch a Oravec
reprezentovali Slovensko
na europskej mladeznickej
olympiade

Jozef Mecele, foto: SOSV

Hlavné mesto Bosny a Hercegoviny Sarajevo bolo
10. — 15. februdra dejiskom XIV. zimného EYOF —
Eurdépskeho olympijského festivalu mlddeze, ktory
sa uskutoc¢nuje kazdé dva roky. Podujatia sa zu-
Castnilo 911 Sportovcov zo 46 krajin Eurdpy.
Slovensko vyslalo na podujatie 72-clennu vypra-
vu, v ktorej bolo 45 Sportovcov vo veku od 14
do 18 rokov v siedmich odvetviach — bezeckom
lyzovani, alpskom lyzovani, biatlone, hokeji, snou-
bordingu, krasokoréul'ovani, Sorttreku (rychlokor-
Culovanie na krdatkej drdhe). V behu na lyziach
pretekali v slovenskej reprezentacnej kombinéze
kremnicki starsi dorastenci z MKL Denis Tilesch,
Matus Oravec, v dievéenskej kategdrii Marianna
Klementovd (KL Novdky), Mdria Danielovd (Spor-
trysy Poprad), Kristina Sivokovd (Ski Team Jase
Latky). V nominacnych lbojoch o EYOF neuspela
dvojica Kremnic¢aniek — Timea Mazurovd a Monika
Bielikovd. V slovenskej vyprave posobil pri bezcoch
ako tréner a servisman Kremni¢an Jozef Brunn, pre
ktorého to bola uz tretia ucast na EYOF, po Spa-
nielskej Jace v r. 2007 a pol'skom Szczyrku-Wisle
v r. 2009. Podujatia sa zucastnil aj byvaly bezec na
lyziach MKL Kremnica, dnes biatlonista SKP Zilina
Damidn Cesnek z Rajca. Denis Tilesch zaznamenal
spomedzi pdtice slovenskych zdstupcov v behu
na lyziach v olympijskom Sarajeve najlepsi vysle-
dok. V zdvere¢nej medailovej bilancii krajin ob-
sadilo Slovensko zdsluhou styroch medaili dvojice
dievéat v Sorttreku pekné siedme miesto.

V Saragjeve, ked bolo este sucasfou Juhosldvie
sa v r. 1984 uskutocnili XIV. Zimné olympijské hry.
A prdve k tymto ZOH sa viaze historicky uUspech
slovenského bezeckého lyzovania a Sportu vobec.
Kremnickd roddcka a odchovankyna kremnického
bezeckého lyZzovania Gabriela Svobodovd-Seka-
jovd (dnes Soukalovd) sa tu ako clenka striebor-
nej ¢eskoslovenskej $tafety na 4x5 km (Svubovd,
Paulu, Svobodovd-Sekajovd, Jeriovd) stala prvou
slovenskou zenskou zimnou olympijskou medai-
listkou. Zatial' najuspesnejSou spomedzi kremnic-
kych bezcov &i bezkyn na v historii zimnych EYOF
je Petfra Urgelovd. Td obsadila v r. 2009 vo Wisle-
-Kubalonke (EYOF v pol'skom Szczyrku) v lbehu
dievcat na 5 km klasicky s intervalovym startom
vynikajuce siedme miesto.

Vysledky:

10 km klasickou technikou (88 $tartujucich) - 1. Flo-
rian Perez (Franc.) 30:37,8, .. 24. Denis Tilesch (SVK)
34:13,4, .. 61. Matus Oravec (SVK) 35:58,6

7,5 km vol'nou technikou (92) - - 1. Martin Kirke-
berg Moerk (N6r.) 19:47,3, .. 69. Denis Tilesch (SVK)
23:08,8, ... 73. Matus Oravec (SVK) 23:18,3

Sprint klasickou technikou, kvalifikdcia (91) - 1. Nii-
lo Moilanen (Fin.) 3:05,19, .. 39. Denis Tilesch (SVK)
3:22,04, .. 61. Matus Oravec (SVK) 3:31,09

Sprint, zdverecné poradie — 1. Andreas Bergsland
(Nor), .. 39. Denis Tilesch, ... 61. Matus Oravec

Miesand stafeta 4 x 5 km (22 timov) - 1. Nor-
sko (Lars Agnar Hjelmeset, Margrethe Berganeo-
vd, Martin Kirkeberg Moerk, Ebba Andresenovd)
1:02:01,4, .. 16. Slovensko (Denis Tilesch, Mdria Da-
nielovd, Matus Oravec, Kristina Sivokovd) 1:09:42,6
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Kalendar Klubu slovenskych turistov Kremnica 2018

M| Dein |Nazov akcie 0O |A Vysveﬂivky
1. 12.s0 | Zimny prechod Kremnica - Kovacova 2 M = mesiac
2. 14.5t | Vyro¢na ¢lenskd schodza D = den (po — pondelok, ut — utorok, st — streda, $t — Stvrtok, pi — piatok,
3 2.-3.]55. roénik Zimny prechod Kremnickymi vrchmi 3 |s | so— sobota, ne —nedela) , L L
7. §t | Budéa — Certova skala — Budicka — Tfnie — Turovsky ) O = stupen obtiaznosti 1— lahkd, 2 — stredne tfazkd, 3 — fazkd, 4 — VHT)
vodopad A = akcia ,[S. — slovenskd, R — regiondinal)
21.5t | Mala Lehota — Vojsin — Novobansky vodopad — Nova |2 Ve — vedci
Baia ’
: - - Ad Adamsonovad 0902835444
4. 4.3t | Bratislava, Devin, Devinska Kobyla 2 Ha  Hanulové 045/6742606, 0910630704
22.po | Velkonocny pondelol.<, Lehotka pod Brehy, Bralce 2 Be Béres 0915035032
27.s0 | 15. roénik — 7 Kremnickych vrcholov 3 |R Mi Migkdci Milan 0907860867
5. 3.pi | Liskova — Predny Choc¢ — Likavka 2 Ba Jarka Béresovda 0902283886
17.pi | Malatina — Vel'ké Borové — Kvadianska dolina 2 Ne Neuschl 0908940408
25.50 | 19.ro¢nik, Kremnicka 50-ka, 3 |R Ce Ceferovad 045/6743508
6. 7p1 Pramen Ip]’a 3 MP M.Pittherovad 0907545820
15.s0 | Dolny Harmanec — Japen — Staré Hory 3 . 0903751607
7 4-7. | Ruzina 3 Pj Pittner Jan ) 0915529349
13.s0 | CYKLO Skalka — Harmanec — BB — ZV - Kremnica 2 Fe Fengnc S,ve’rozqr 0915853533
19.pi | Hirdos — Ostré 3 Po Poldkovd 045/6742093
. Gu Gumancik 0908361376
27.s0 | Slovensky raj, Piecky i} 3 Sq S50 0918881552
8. 2.pi Vratr}a — Chata E)Od Chlebom — Sl.}tOVSky vodopad 2 He Heriban 0904852361
17.sq Telgart - Pramen Hrona — Strateng 2 Sc Schmidt Maridn 0908529472
30.pi | Chopok — Pol'ana — Demidnovska jaskyna 2 Ma Mdijik Anton 0908190320
2 13.pi | Poludnica 3 We Weiss Jdn 0910541699
28.pi | Sklabina — vrch Lucenec 2
10 12.s0 | Skalka — Dedkovo — Banské Bystrica 2 Tucéne vytlacené su autobusové zdjazdy. Pri autobusovych zdjazdoch je po-
26.50 | Vtaénik 3 trebné sa prihldsit dva alebo jeden tyzden pred terminom konania zdjazdu,
11 950 | Skalka — Thrac B vzdy v stredu od 15. do 16. hodiny pred Mestskym kultdrnym strediskom. Po-
15.pi | Kolky 3 platok pre neclenov je o 2 € vyssi. Prihldska je platnd po zaplateni poplatku.
12 7.so | Mikulas na Hostinci 1 ; ) . a s .
.t | IRtk {6, e pmnnttiion Doy el ) Klub slovenskych turistov Kremnica, Na Chotdri 1010, 967 01 Kremnica

Tyzden mozgu

RUVZ so sidlom v Ziari na Hronom

V pondelok 11. marca sa zaéne medzindrodnd kampan ,, Tyzden mozgu”,
ktord trva do nedele 17. marca. Kond sa v 60 krajindch sveta a jej cielom
je osveta o problematike mozgu, jeho fungovani &i zlyhdvani napriklad v
dosledku Alzheimerovej choroby a pribuznych demencii. Slovensko sa tento
rok zapoji do kampane dvandstykrat, pod zastreSenim Alzheimerovej spo-
loénosti.

Co by ste mali vedief o Alzheimerovej chorobe?

Alzheimerova demencia je vel' mi pomaly sa rozvijajuce degenerativhe ocho-
renie mozgu, ktoré vedie k zdniku nervovych buniek a nervovych spojeni. Po- e
stihuje predovsetkym tie Casti mozgu, ktoré su ddlezité pre pamat, myslenie e ITYOAR (‘#—«’YQ\

a rozumové schopnosti
Alzheimerova choroba je najcastejSou formou demencie. Na Slovensku nou
trpi 50-60 tisic 'udi a o tuto skupinu sa stard priblizne 100 - 150 tisic rodin-

nych prislusnikov a opa’rrovoﬁel ov. Cim skor sa choroba rozpoznd, ¢im skor ]3 “ mlﬂgcvg sprlevod “ vm]lw Pesej zane

sa zahdiji lie¢ba, tym vadsia je Sanca na zmiernenie jej priebehu.

Casté priznaky Alzheimerovej choroby ktoré by si mali pribuzni vSimnuf: sprieved detskdeh masiek y. ,
e ZhorSovanie pamdti, ktoré narusuje schopnost plnit jednoduché ulohy obéerstvenie 2
kazdodenného Zzivota. G
- zivd hedbe %

e Casté opakovanie otdzok, problémy s formulovanim viet. : f R

o Casté zmeny ndlad a sprdvania, nezdujem o okolity svet. J%A}

¢ Ukladanie veci na nesprdvne a nevhodné miesta, neschopnost ich po- ' !
tom ngjsf.

e Zl& orientdcia v zndmom prostredi - problém potrafif domov. 19.00 Mi“gov“’ vmli‘“ v MSKS

e Casovd dezorientdcia - obmedzenie schopnosti zapamataf si aktudiny
den di rok. nH M — -

RIADKOVA INZERCIA

Preddm prerobeny tehlovy stvorizbovy byt v BS Londyn na Dolnej

ulici. ¢. 1. 0903 616 095 pechovéveanie busy
tombela
Profesiondlne tepovanie postel'nych matracoy, stoli¢iek, sedacich faSiangevy bufet

suprayv, kobercov a interiéru aut. Likviddcia roztocov. 0917 921 356 : &
vstopné: & € (predpreddaj v KI€)

Ponukam opravy a predaj Sijacich strojov. Tel: 0907 129 671 v eene obéersivenie
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